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        Amaran!    
         Pihak Jabatan Agama Islam Perak tidak bertanggungjawab terhadap sebarang penambahan ayat selain kandungan khutbah yang dikeluarkan. 

     “MEMUPUK SAHSIAH REMAJA” 
               31 Oktober 2025 / 9 Jamadil Awal 1447 

 

 ّ لِّلَ وَكَفَى بِّلّله   1الحَْمْدُ  هّ  كُدّ يْنّ  ّ الد لّيُظْهّرَهُ علَََ   ، ّ الحَْقد وَدّيْنّ  بِّلهُْدَى  رَسُوْلََُ  أَرْسَلَ  ي  الََّّ

لَََ  ل   أَنْ  أَشْهَدُ   شَهّيْدًا.
ِ
لَّ  ا

ِ
،  شََّيكَْ  لَّ  وَحْدَهُ  اللُ  ا . عَبْدُهُ  مُحَمَدًا أَنَ  وَأَشْهَدُ  لََُ  وَرَسُوْلَُُ

دّنَ  علَََ  وَسَلدّْ  صَلدّ  اللهَُمَ  يدّ ابّهّ  أ لَّّ  وَعلَََ  2مُحَمَد   س َ حْسَان   والتاَبّعّيَْ  وَأَصَْْ
ِ
بِّ لَ  لهَُم 

ِ
 يوَْمّ  ا

ين. أَمَا يََّيَ بّتقَْوَى اّلل فقََدْ فاَزَ المُْتقَُوْنَ.  3اللَ  اتقَُوْا الل! عّبَادَ  فيَاَ بعَْدُ، الد  أُوْصّيْكُُْ وَا 
Jemaah yang dirahmati Ilahi 

Marilah kita meningkatkan ketakwaan ke hadrat Allah SWT dengan mengerjakan 

setiap perintah serta menjauhi segala larangan Nya. Mudah-mudahan kita 

mendapat rahmat dan keampunan Ilahi; dikurniai kebaikan dunia – kebaikan 

akhirat.  Mimbar akan menyampaikan khutbah bertajuk:     

    “MEMUPUK SAHSIAH REMAJA”  

Firman Allah SWT:   

 قم قح   فم  فخ فحفج  غم  غج عم  عج ظم  طح ضم   ضخ ضح  ضج صم  ُّٱ
َّ كح كج  

Bermaksud: “Wahai anak kesayangan ku, dirikanlah solat dan suruhlah (manusia) 

berbuat yang makruf dan cegahlah (mereka) daripada yang mungkar dan 

bersabarlah atas segala bencana yang menimpa mu. Sesungguhnya, perkara itu 

merupakan urusan yang perlu diambil berat dengan penuh keazaman.”   

            (Surah Luqman ayat 17)  

Remaja merujuk kepada golongan berusia antara 13 hingga 19 tahun; fasa usia 

peralihan antara zaman kanak-kanak menuju dewasa. Lazimnya dalam lingkungan 

 
1 Memuji Allah 
2 Selawat ke atas Nabi Muhammad SAW 
3 Pesan Taqwa 
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usia tersebut, remaja mengalami perubahan fizikal, emosi, kecenderungan dan 

minat kepada sesuatu yang baharu serta daya berfikir yang berkembang aktif. 

Oleh itu, remaja perlu dipupuk dan dibina sahsiah terpuji agar negara memiliki 

barisan bakal pemimpin yang berilmu dan beriman, serta ikhlas, jujur, amanah dan 

bertanggungjawab. 
 

Menginjak usia remaja, perkembangan hormon membuatkan berlaku 

perubahan watak dan sifat seperti perasaan ingin mencuba – ingin tahu, mencari 

identiti diri, mengalami lonjakan keinginan nafsu seksual, juga perasaan ingin 

bercinta, dan kadang kala sifat memberontak kerana mahukan kebebasan 

sehingga terlajak melakukan perbuatan yang bercanggah dengan adat dan adab 

serta nilai manusiawi.  

Pelbagai isu keruntuhan akhlak remaja hari ini menandakan sedang berlaku 

krisis kemerosotan nilai seperti ponteng sekolah, lumba haram, buli, merokok dan 

menghisap vape, penyalah gunaan dadah, melayari kandungan lucah, pergaulan 

bebas, rogol, dan sebagainya. Remaja yang terbiar tanpa sentuhan kasih sayang 

serta didikan, asuhan dan bimbingan yang memupuk peribadi mereka dengan 

nilai-nilai Islam; dibimbangi hidupnya tidak bersandarkan ilmu, hilang arah dan 

tersalah haluan. Dibimbangi mereka tersalah memilih rakan, terjebak dengan 

salah laku, rosak rohaninya dan bergelora emosinya kerana dihanyutkan dengan 

perkara-perkara yang bercanggah dengan syarak, adat dan adab. Akibatnya 

negara akan mewarisi generasi yang lemah jiwa, tenaga kerja yang tidak 

berintegriti dan bakal pemimpin yang berakhlak rosak.  

Jemaah yang dimuliakan  

Ayat 17 surah Luqman yang khatib bacakan pada awal khutbah mengisahkan 

prinsip pendidikan anak yang diamalkan oleh seorang ayah bernama Luqman al-

Hakim; yang menekankan tiga asas utama iaitu pendidikan akidah, ibadah dan 

adab.  Luqman al-Hakim menyemai akidah yang kukuh kepada anaknya dengan 

penegasan untuk mendirikan solat, disusuli pembinaan sahsiah dengan mengajar 

untuk sentiasa berbuat kebaikan dan mencegah kemungkaran, dan bersifat sabar 

menghadapi apa jua bencana. Dalam ayat 16 surah Luqman, diingatkan bahawa 
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setiap perbuatan sama ada baik atau buruk walau sebesar biji sawi,  tetap akan 

dihitung dan diadili oleh Allah SWT pada hari akhirat.  

Didikan menyemai akidah, ibadah dan adab merupakan asas untuk membantu 

membentuk anak soleh yang bertakwa, tersemai tauhid yang teguh, patuh kepada 

Allah SWT, memiliki jati diri yang murni, gemar melakukan kebaikan, gusar 

mendekati yang syubhah serta takut mendekati yang haram. Ibu bapa berperanan 

sangat penting menjadikan diri sebagai contoh teladan, mendidik, membimbing 

dan mencorakkan nilai, pemikiran, sifat dan watak anak-anak selaras dengan 

sabda Rasulullah SAW: 

رُ ي  نُ ُوُ أ ُُان هُ و  دُ ي  هُ ُاهُ وُ ب ُ أُ ة ُفُ رُ طُ فُ ىُالُ لُ ول د ُعُ ودٍُيُ ل وُُ لُُّمُ كُ  سُ ي ُ ُوُ أ ُُان هُ ص   ان هُ ج    
Bermaksud: Setiap anak yang dilahirkan itu dalam keadaan fitrah (suci bersih) lalu 

kedua ibu bapanya yang menjadikannya Yahudi, Nasrani dan Majusi.   

                (Hadis Riwayat al-Bukhari) 

Jemaah yang dilimpahi rahmat Ilahi 

Remaja kini menghadapi pelbagai ujian yang sangat mencabar. Internet, media 

sosial, aplikasi mudah alih, budaya hedonisme (hiburan) melampau serta 

pengaruh rakan sebaya menyebabkan mereka terdedah kepada pelbagai 

maklumat – pelbagai anasir yang merosakkan. Masa hadapan mereka bergantung 

pada acuan yang kita sediakan.  

Sahsiah remaja merupakan penanda aras kemajuan sesebuah negara. 

Masalah moral remaja wajib diberikan perhatian. Harus diinsafi dan dimuhasabah, 

kelompangan-kelompangan yang ketara dalam cara kita mendidik. Perlunya ada  

kaedah pendidikan yang saling menyokong dan saling membimbing sebagai satu 

masyarakat yang bertanggungjawab membentuk generasi akan datang. Ibu bapa, 

keluarga, institusi pendidikan, para agamawan, masjid dan badan bukan kerajaan 

masing-masing berperanan untuk memupuk sahsiah remaja demi kebaikan 

agama, bangsa dan negara. 
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Jemaah Rahimakumullah, 

Dalam hasrat dan usaha memupuk sahsiah remaja menjadi permata berharga, 

mimbar menyampaikan nasihat berikut:  

Pertama: Para remaja, berazamlah untuk menjadi pelapis negara yang berharga. 

Tingkatkan ilmu dan kemahiran, amalkan akhlak mulia dan jalani kehidupan 

dengan niat beribadah kerana Allah; sesungguhnya antara tujuh golongan yang 

mendapat naungan Allah SWT pada hari akhirat, adalah anak muda yang 

hidupnya beribadah kepada Allah SWT.  

Kedua: Keluarga menerapkan akidah yang kukuh kepada anak-anak. 

Membudayakan amalan kerohanian di rumah seperti solat berjemaah, bertadarus 

dan bertadabur al-Quran. Akidah yang kukuh kepada Allah SWT mengupayakan 

anak-anak menjalani kehidupan yang diredhai Ilahi, di samping menjauhi 

kehidupan yang merosakkan.  

Ketiga: Institusi pendidikan mengolah pendekatan berkesan yang dapat 

menyemai sifat-sifat jujur, ikhlas, sopan dan amanah; serta berdisiplin, 

menghormati guru dan orang tua, menepati masa dan memenuhi janji, berjimat 

cermat, tidak membazir, tidak membuang masa, cintakan ilmu – cintakan 

kebaikan. 

Keempat: Mendampingi remaja dengan belaian kasih sayang, menegur secara 

berhikmah, membentuk dengan harapan, membimbing dengan panduan, 

menyelami dengan perbincangan, marah yang tidak menghina – tegur yang tidak 

mengaibkan. Pendekatan kasih sayang amat mempengaruhi sokongan psikologi 

dan perkembangan emosi anak-anak, membuatkan mereka merasa diri dihargai 

dan memiliki sifat lebih berkeyakinan. 

Kelima: Ibu bapa dan penjaga memantau penggunaan telefon anak-anak, 

memberi bimbingan dan menyusun langkah penjagaan untuk melindungi mereka 

daripada dipengaruhi oleh bahan maklumat yang tidak sesuai dengan peringkat 

umur mereka. 
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Keenam: Memberi dorongan kepada remaja untuk melibatkan diri dalam kegiatan 

kemasyarakatan dan kegiatan-kegiatan yang membina keyakinan diri, 

meningkatkan keilmuan dan kemahiran agar mereka menjadi khazanah yang 

berharga kepada negara. 

كْرّ الحَْكّيّْْ وَتقَبَلََ أ  بَِرَكَ اُلل لِّْ وَلكَُُْ بِّلقُْرْ  ّ فّيْهّ مّنَ الْ يََّتّ وَالَّد يََّكُُْ بّمَا 
ِ
نّ العَْظّيّْْ وَنفَعَنِّْ وَا

العَْظّيَْْ  تغَْفّرُ اَلل  وَأَس ْ هَذَا  قوَْلِّْ  أَقوُْلُ   . العَْلّيُْْ السَمّيْعُ  نهَُ هُوَ 
ِ
ا تّلََوَتهَُ  وَمّنكُُْْ   ْ وَلكَُُْ   مّنِدّ لِّْ 

تغَْ  فاَس ْ وَالَْمْوَاتّ  مّنُْْمْ  الَْحْياَءّ  وَالمُْؤْمّناَتّ  وَالمُْؤْمّنّيَْ  وَالمُْسْلّمَاتّ  المُْسْلّمّيَْ  فّرُوْهُ  وَلّسَائّرّ 

. نهَُ هُوَ الغْفَُوْرُ الرَحّيُْْ
ِ
 ا
 

 

Khutbah Kedua 

 ّ لِّلَ دًا   4الحَْمْدُ  فّيهّ حََْ مُباَرَكًً  بًا  طَيدّ ا  ، كَثّيًْْ لََُ شََّيكَْ  لَّ  وَحْدَهُ  اُلل  لَّ 
ِ
ا لَََ 
ِ
ا ل   أَن  أَشْهَدُ   .

دّنَ مُحَمَد   يدّ ْ علَََ س َ . اللهَُمَ صَلدّ وَسَلدّ دَنَ مُحَمَدًا عَبْدُهُ وَرَسُوْلَُُ يدّ وَعلَََ أ لَّّ    5وَأَشْهَدُ أَنَ س َ

. أَمَا بعَْدُ، فيَاَ عّبَادَ اّلل! اّتقَُوْا اللَ  عّيَْ ابّهّ أَجَْْ .   6وَأَصَْْ  وَكُوْنوُْا مَعَ الصَادّقّيَْ
 

 

Muslimin yang dirahmati Allah, 

Mimbar menyeru para jemaah agar tetap berpegang kepada aqidah Islamiah 

berteraskan Ahli Sunnah Waljamaah, yang menjadi warisan Rasulullah SAW, 

sahabat dan tabiin, serta mengikutinya daripada kalangan Asyairah Maturidiah. 

Jagalah hubungan dengan Allah SWT dan sesama manusia. Makmurkan rumah-

rumah Allah dengan istiqamah mengerjakan ibadah, terutama solat fardu 

berjemaah. Perbanyakan selawat dan salam ke atas Junjungan Besar Nabi 

Muhammad SAW. 

 ٱ7بي  بى بن بم بز بر ئي ئنئى ئم ئز ئر ّٰ ِّ

 

 
4 Memuji Allah 
5 Selawat ke atas Nabi Muhammad SAW 
6 Pesan Taqwa 
7 Ayat Al-Quran 
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وَبَِرّكْ   اللهَُمَ  بْرَاهّيَْْ 
ِ
ا أ لّ  وَعلَََ  بْرَاهّيَْْ 

ِ
ا علَََ  صَليَْتَ  كََمَ  مُحَمَد   أ لّ  وَعلَََ  مُحَمَد   علَََ  صَلدّ 

العَْالمَّيَْ  فِّْ  بْرَاهّيَْْ 
ِ
ا أ لّ  وَعلَََ  بْرَاهّيَْْ 

ِ
ا علَََ  بَِرَكْتَ  كََمَ  مُحَمَد   أ لّ  وَعلَََ  مُحَمَد   نكََ  علَََ 

ِ
ا

يْدٌ مَجّيْدٌ  مْ   ،8والمُْؤْمّناَتّ   وَالمُْؤْمّنّيَْ   اغْفّرْ لّلمُْسْلّمّيَْ وَالمُْسْلّمَاتّ   اللهَُمَ  .حََّ  وَأَصْلّحْ ذَاتَ بيَنّّْْ

وَالحّْكْْةََ  يمَْانَ 
ِ
الّْ مُ  قُلوُْبِّّ فِّْ  وَاجْعَلْ  مْ  قلُوُْبِّّ بيََْ  دّفْ  رَسُوْلّ اللصلى الله عليه وسلم. ،  وَأَل مّلََّّ  تُْْمْ علَََ  دّ  وَثبَ

وَالمُْسْلّمّيَ   اللهَُمَ  سْلََمَ 
ِ
الّ خْوَاننَاَ  انصُْْ و   أَعّزَ 

ِ
وَأَطْفَالنَاَ    ا وَاحْفَظْ فّ فِّْ  وَأَخَوَاتّناَ  لسَْطّي، 

ينّ يََّ رَبَ العْالمَّيَ  ّ رْ أَعْدَائكََ أَعْدَاءَ الد  .أَهْلهَاَ وَانصُْْ جُنوُدَهَا وَدَمدّ
 

Ya Allah! Ya Rabbulalamin! bimbing para remaja kami cara hidup yang diredhai 

oleh Mu. Kurniai remaja kami kebijaksanaan, ketakwaan dan hati yang murni, 

bersifat ikhlas, jujur dan amanah, agar mereka dapat memberi manfaat kepada 

agama, masyarakat dan negara.    

Ya Mannan! Ya Razzaq!, berkatilah hamba  Mu yang melaksanakan zakat, wakaf 

dan sedekah. Kurniai mereka rezeki berlipat ganda,  sucikanlah harta dan jiwa 

mereka; jauhi golongan fuqara dan masakin daripada kekufuran dan kefakiran 

yang berpanjangan. 

Ya Aziz! Ya Qahhar! Lindungi Masjid al-Aqsa daripada dimusnahkan oleh rejim 

Zionis Israel dan limpahi ihsan Mu membela dan mengurniakan kemenangan 

kepada rakyat di bumi Palestin yang sedang menderita kerana perbuatan zalim 

rejim Zionis Israel dan sekutunya. 

 

Ya Mu’min! Ya Muhaimin! Jauhi kami daripada kemurkaan Mu; jauhi kami 

daripada termasuk dalam kalangan orang-orang yang terhalang mendapat nikmat 

Mu; jauhi kami daripada kesengsaraan, bencana dan malapetaka. Jauhi kami 

daripada kejahilan dan kezaliman. Limpahi rahmat Mu agar negara kami berada 

dalam keadaan selamat dan makmur, rakyatnya hidup dalam suasana aman dan 

muhibah.   

 

 
8 Doa untuk Kaum Muslimin 
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Ya Malikul Mulk!, Lantiklah untuk urusan kami, orang-orang yang terbaik dalam 

kalangan kami.  Jangan Engkau lantik untuk urusan kami, orang-orang yang 

terburuk dalam kalangan kami. Hindari negara kami daripada kehancuran 

disebabkan perbuatan rasuah;  serahkan tanggungjawab pimpinan dan 

pengurusan negara kami kepada kalangan hamba Mu yang amanah lagi ikhlas, 

serta tegas lagi berani menegakkan kebenaran dan melaksanakan keadilan 

berlandaskan hukum.  

 

Ya Muiz! Ya Adzhiim! Ya Kabiir!, kurniakanlah taufik dan hidayah Mu terhadap 

raja kami, Duli Yang Maha Mulia Paduka Seri Sultan Perak Darul Ridzuan, Sultan 

Nazrin Muizzuddin Shah Ibni Almarhum Sultan Azlan Muhibbuddin Shah Al-

Maghfur-Lah, dan Raja Permaisuri Perak Darul Ridzuan Tuanku Zara Salim serta 

kerabat diraja dan seluruh rakyat jelata. 

 

ضح  ضج صم صخ  صح سم  سخ  سح سج خم خج   

  تي  تى  تن  تم  تز  تر  بي   بى بن  بم   بز ُّٱٱ  عّبَادَ اّلل،  

وَاشْكُرُوْهُ علَََ   ،ا اَلل العَْظّيَْْ يذَْكُرْكُُْ فاَذْكُرُوْ   َّ   ثي ثى ثن ثزثم ثر

، وَاُلل يعَْلَُ مَا تصَْنعَُوْنَ.  ،وَاسْألَوُْهُ مّنْ فضَْلِّّ يعُْطّكُُْ  ،نّعَمّهّ يزَّدْكُُْ  كْرُاّلل أَكْبََُ وَلََّّ  


